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Liebe Nachbarinnen
und Nachbarn,

»Hoffnung und Zuversicht.

Am Ende des Jahres liegt ein Jahr hinter Dir,
aber auch ein neues Jahr vor Dir“

(Klaus Seibold)

Wir hoffen, dass Ihr Weihnachten mit lhren Liebsten gliicklich
und zufrieden verbracht habt. Eine besinnliche Zeit mit Fami-
lie und Freund/innen macht Freude und schenkt uns wieder
Energie fur die neuen Ziele in unserem Leben.

Die Motivation, die wir daraus schopfen kdnnen, gibt uns die
innere Kraft, Gutes fir uns und die Menschen um uns herum
zu tun. Gutes zu tun fiir unsere Umwelt, fir die Mitmenschen
und fur unser Areal wird auch uns gliicklich machen.

Das Jahr 2023 ist bald vorbei und wir freuen uns alle auf das
neue Jahr. Wir sind positiv gestimmt, dass es noch besser,
freudiger und schéner wird als das letzte Jahr. Der Beginn
eines neuen Jahres ist stets etwas ganz Besonderes.

Jeder von uns macht sich Gedanken und bestimmt fur sich
neue Ansatze, die im neuen Jahr umgesetzt werden (sollten
;), damit man noch gliicklicher wird als im Vorjahr.

Ein Zitat beschreibt den Weg sehr gut:

»Setze dir neue Ziele und erfinde dich von Grund auf
neu oder bleib, wer du bist, und mach gliicklich
weiter wie bisher.*

Mit diesen Gedanken und Gefiihlen wiinschen wir
lhnen einen guten Start ins neue Jahr.
Der Nachbarschafts. Treff Stadtwerk Lehen

Izzet Oner

Unsere Beratungszeiten:
Montag: 08:00 — 17:00 Uhr
Dienstag: 08:00 — 12:00 Uhr
Mittwoch: 08:00 — 16:00 Uhr
Donnerstag: 08:00 — 17:00 Uhr
Freitag: 08:00 — 12:00 Uhr

Auch gerne nach Terminvereinbarung!

Kontakt:
nachbar@salzburger.hilfswerk.at
0662/4309 8091 04
oder 0676/8260 1113

Alle Veranstaltungen und Termine
finden Sie auch auf Facebook:

Hilfswerk Nachbarschafts.Treff Stadtwerk



Was ist der
Nachbarschafts.Treff?

Der Nachbarschafts.Treff ist fir die Bewohner/innen An-
laufstelle in allen Lebenslagen und der kulturelle Dreh- und
Angelpunkt im Areal. Es ist ein Ort der Begegnung und
des Sich-Einbringens. Den Nachbar/innen wird Raum fir
Selbstorganisation und Mitgestaltung geschaffen.

Aus den Bedurfnissen der Bewohner/innen sind im Laufe
der Zeit verschiedenste Angebote entstanden. Der Nach-
barschafts.Treff bietet Angebote fir Jung und Alt die den
Dialog, die kulturelle Vielfalt und die Diversitat im Stadt-
werk-Areal fordern. Vermietung der Gemeinschaftsrdaume
Raum OST und WEST.

Mit welchen Anliegen kann ich mich an den
Nachbarschafts.Treff wenden?

Der Nachbarschafts.Treff ist flr alle Anliegen der Nachbar/
innen da. Je nach Anliegen erledigen wir es vor Ort oder
aktivieren bzw. verweisen zur richtigen Anlauf- oder Aus-
kunftsstelle.

Ein paar zahlen wir exemplarisch auf:

» Sozialberatung: Lebenserhaltungskosten, Energie,
Einkommen, soziale Notlagen oder Miete

» Konflikt mit Nachbar/innen oder Vermieter/innen

* Einsamkeit

* Gesundheitliche Anliegen

» Formulare ausfullen: z.B.: Antrag auf Wohnbeihilfe

Welche Angebote gibt es noch im
Nachbarschafts.Treff?

Ein aktueller Monatsplan hangt in allen Hauseingangen. Du
siehst alle Angebote auf der Infotafel im Raum OST und in
unserem Programm. Zudem findest du alle Infos auch auf
unserer Homepage und auf Facebook.

Was ist der Kulturpass und wo erhalte ich diesen?

Alle Kultureinrichtungen, die Partner der Aktion Hunger auf
Kunst und Kultur sind, kannst du mit dem Kulturpass kos-
tenlos besuchen. Dazu zahlen unter anderem Kinos, Mu-
seen, Theater oder Konzerthduser. Personen in finanziell
prekaren Lebensverhaltnissen bekommen den Kulturpass.
Nachbarschafts.Treff ist Ausgabestelle fur den Kulturpass.

Falls du noch Fragen hast, schreib mir einfach!

i.oener@salzburger.hilfswerk.at
oder nachbar@salzburger.hilfswerk.at.
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Englisch Nachmittag

Ab Oktober konnten Schilerinnen und Schuler mithilfe unserer
Freiwilligen Camille sich in gemditlicher Atmosphare unterhal-
ten, spielen und Englisch lernen. Durch die freiwillig engagier-
te Native Speakerin ist es moglich geworden, diesen Nach-
mittag anzubieten. Kinder der Volksschule und der Unterstufe
konnten Haustibungen machen, spielen und lesen.

Ausfluge

Verschiedene Ausfliige waren eine gute Mdglichkeit, um mit
Nachbarinnen und Nachbarn ins Gesprach zu kommen und
die frische Luft in der Natur zu geniel3en.

Viele Nachbar/innen, die aus Mobilitatsgriinden gewisse Ge-
genden sehr schwer mit den offentlichen Verkehrsmitteln er-
reichen konnen, oder sehr viel Zeit investieren mussten, bis
sie das Ziel erreichen, haben die Gelegenheit genutzt und sind
mit uns zum Hintersee nach Faistenau oder nach Henndorf
zum Gut Aiderbichl gefahren.

Die Ausflige haben uns motiviert auch im neuen Jahr neue
Gegenden in unserer Umgebung zu erkunden.

Vielen Dank!

foley - T [lee




Kleider & Schuhe spenden,

tauschen oder kaufen

Bewohnerinnen und Bewohner aus der Nachbarschaft und
auch aus anderen Teilen der Stadt hatten vom 05. bis 07.
Juli die Méglichkeit, ungetragene Kleidung oder Schuhe zu
bringen und eventuell andere schoéne Stiicke fir sich zu
finden. Das Projekt wurde durch die Nachbarschaft und aus
der Umgebung sehr gutangenommen. Viele Kleidungsstlcke
oder Schuhe wurden gespendet oder getauscht. Personen,
die nichts zum Tauschen hatten, konnten sich gegen eine
kleine freiwillige Spende auch bedienen.

Vielen Dank fiir die tatkraftige Unterstiitzung!

Kleider-, Schuhe- & Sachentausch

Da das Projekt sehr gut angenommen wurde, werden wir
unser Angebot in regelmaligen Abstidnden fortsetzen.
Nachhaltigkeit und Klimafreundlichkeit sind Themen, die
tagtaglich an Wichtigkeit und Bedeutung gewinnen. Auch
wir im Nachbarschafts.Treff méchten unseren Teil dazu bei-
tragen. Bei unseren nachsten Projekttagen mdchten wir
das Angebot neben Kleidung und Schuhe mit einem Sach-
entausch erweitern. Dies konnen Sachen/Kleingerate des
taglichen Lebens, wie zum Beispiel Blcher, PC-Tastaturen,
unbeschriebene Blécke oder Notizblocke, Kerzenstander,
Vasen, Toaster usw. sein. Alles, was den Kriterien ent-
spricht, kann vorher gespendet oder gebracht und gegen
etwas Neues getauscht werden.

Damit schonen wir unsere Umwelt und unsere Geldbdrsen
und ganz nebenbei kann man neue Menschen im Nachbar-
schafts.Treff kennenlernen.

SPENDENABGABE:
ab Anfang Marz beim Nachbarschafts.Treff,
Inge-Morath-Platz zu den Offnungszeiten

Der Kleider-, Schuhe- und Sachentausch ist vom 27. bis 29.
Marz im Nachbarschafts.Treff | Raum OST

27. Marz: 10:00 Uhr — 16:00 Uhr

28. Marz: 15:00 Uhr — 19:00 Uhr

29. Mérz: 09:00 Uhr — 13:00 Uhr



VOLUNTEER

Wir unterstutzen
uns gegenseitig
und auch andere

Liebe Nachbarinnen und Nachbarn!

Wir sind immer wieder bei Veranstaltungen wie beim Stadt-
werkfest oder bei unseren Angeboten wie der Lern.Oase oder
der Lern.Ferien auf euer freiwilliges Engagement angewiesen.
AuRerdem bekommen wir immer mehr Anfragen von Men-
schen die einsam sind, koérperliche Einschrankungen haben
und soziale Kontakte oder Unterstitzung suchen. Fir Men-
schen, die nicht selbst einkaufen gehen kdnnen, eine Beglei-
tung bei ein paar Spaziergangen in der Woche oder einfach
nur die Gesellschaft von anderen Menschen suchen.

Aus diesen Griinden erstellen wir im Nachbarschafts.Treff
eine Freiwilligenliste.

Ihr kdnnt euch in die Liste eintragen lassen und auch gleich be-
kanntgeben, was ihr fir unsere Nachbarinnen und Nachbarn
anbieten mdchtet. Euer Angebot entscheidet ihr komplett nach
eigenem Wunsch und wir ibernehmen die Aufgabe der Ver-
mittlung. lhr kdnnt euch auch gerne beim Freiwilligenzentrum
(www.freiwilligenzentrum-salzburg.at/) anmelden.

Somit habt ihr die Mdglichkeit euch freiwillig zu engagieren und
Personen, die auf eure Hilfe angewiesen sind, ist geholfen.
Eine grofRe Freude fir alle Beteiligten.
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DU MOCHTEST DICH AUCH
FREIWILLIG ENGAGIEREN?

Dann melde dich bei uns im Nachbarschafts.

Treff Stadtwerk, wir beraten dich gerne!
Unsere Gemeinschaftsraume stehen fiir
Angebote zur Verfiigung.

Info & Anmeldung:
+43 676 8260 1113 Nachbarschafts.Treff
oder nachbar@salzburger.hilfswerk.at



Lern.Oase

»Wenn das Leben das hochste Gut ist, so ist Bildung der
Schliissel zum hochsten Gut.“
(Ernst von Feuchtersleben)

Die Kinder und Jugendlichen unseres schénen Areals sind
unsere Zukunft. Bildung ist die Grundlage fir ein erfolgrei-
ches Leben und eine Zukunft. Wir vom Nachbarschafts. Treff
wissen die Bedeutung der Bildung zu schatzen und wollen
durch verschiedene Angebote unseren Teil dazu beitragen.
Kinder der Volksschule und der Unterstufe sind eingeladen,
im Raum OST in ruhiger Umgebung ihre Haustibungen zu
erledigen und den Schulstoff aufzuarbeiten.

Ihr kénnt gemeinsam
lernen und euch bei Fra-
gen an unsere freiwilli-
gen Mitarbeiter und Mit-
arbeiterinnen wenden!

Kommt einfach vorbei,
wir freuen uns auf euch!

Jeden Montag und Mittwoch von 14:00 — 16:00 Uhr
im Nachbarschafts.Treff Stadtwerk | Raum OST

Info & Anmeldung:
+43 676 8260 1113 Nachbarschafts.Treff
oder nachbar@salzburger.hilfswerk.at

O BBY

Salzburg

Hobby.Lobby

Liebe Kinder und Jugendliche!

Die Hobby Lobby ermdglicht durch kostenlose und nieder-
schwellige Freizeitkurse Kindern im Alter von 10 bis 15 Jah-
ren, ihre individuellen Talente zu entdecken. Ehrenamtliche
Trainer/innen bieten dabei kreative und sportliche Kurse an,
welche eine Kursphase lang stattfinden.

Ab dem 4. Méarz findet am Stadtwerk-Areal wieder die Hobby
Lobby statt. Wie in der letzten Kursphase (letztes Semester)
werden wieder verschiedene Kurse angeboten.

Momentan gibt es folgende Kurse: Fashion Design, Pokémon
Cards and Games, Street Art, Kampfsport, Workout. Das An-
gebot wird jede Kursphase erweitert und sie sind stets bemuht,
weitere Kurse anzubieten.

Anmeldungen per Whatsapp oder SMS direkt unter: 0670 /
559 53 53 oder nikola.milenovic@hobbylobby.co.at.

Bitte Namen, Nachnamen, Schule und Klasse des Kindes und
die gewiinschten Kurse angeben. Wir freuen uns darauf, euch
in unserer neuen Kursphase zu begriiRen zu dirfen!

Wo: Nachbarschafts.Treff, Inge-Morath-Platz 30,
5020 Salzburg

Wann: Ab 4. Marz 2024 siehe Hobby Lobby
Stundenplan auf der Homepage:
https://www.hobbylobby.co.at/salzburg/

Preis:  Alle Kurse sind kostenlos.

Bei weiteren Fragen kdnnen Sie uns jederzeit kontaktieren:
+43 676 8260 1113



Wir fahren gemeinsam nach Hallein

Hallein ist nach Salzburg die grofite Stadt im Land Salzburg.
Hallein hat mehrere Bezeichnungen unter anderem Salinen-
stadt, Keltenstadt oder Kulturstadt. Die Stadt Hallein hat eine
lange Geschichte und wie der Name — typischer Hall-Name
— schon verrat, ist sie bekannt mit der historischen Salzgewin-
nung. Vor mehreren Jahrhunderten siedelten sich die Kelten
in Hallein an und waren hauptsachlich mit der Salzgewinnung
beschaftigt. Durch den Abbau und Handel mit dem ,weif3en
Gold* konnten sie sich einen Wohlstand aufbauen und hinter-

lieRen somit viele Grabausstattungen, die heute im Kelten-
museum Hallein ausgestellt werden. Auch der dsterreichische
Komponist Conrad Franz Xaver Gruber lebte bis zu seinem
Tod im Kulturstadt Hallein. Er schrieb 1818 die Melodie zum
bekanntesten Weihnachtslied der Welt ,Stille Nacht, Heilige

Nacht* welches von Joseph Mohr im Jahr 1816 gedichtet wor-
den war. Sein Grab befindet sich vor seinem Wohnhaus in Hal-
lein, welches heute das Stille-Nacht-Museum gegenuber der
Stadtpfarrkirche beherbergt.

Wir werden beide Museen besuchen. Je nach Wunsch der
Gruppe kann ein kleiner gemeinsamer Spaziergang durch die
Altstadt stattfinden. Das gemeinsame Mittagessen wird Geist
und Gaumen erfreuen.

Wir fahren mit dem Kleinbus, begrenzte Anzahl an Platzen!
Bitte um rechtzeitige Anmeldung unter:
+43 676 8260 1113 oder nachbar@salzburger.hilfswerk.at

Am Donnerstag, den 07. Marz 2023 Abfahrt um 10:00 Uhr
beim Nachbarschafts.Treff

© https://www.hallein.gv.at/



Osterfruhstuck

Gemeinsam an einem Tisch sitzen mit Familie, Freund/innen
und Nachbar/innen, Spaf’ haben, Lachen und Essen ist eine
schone Tradition zu Ostern. Sie sollte auch in unserem Areal
miteinander belebt werden. Es wird den Zusammenhalt in
unserer Nachbarschaft starken und wir kdnnen uns gemein-
sam Uber den nahenden Frihling freuen.

Spiel, Spafd und Unterhaltung stehen am Programm!

Wir laden zum gemeinsamem Osterfriihstlick mit einer Run-
de Bingo ein. Es sind alle Nachbarinnen und Nachbarn aus
dem Stadtwerk-Areal herzlich eingeladen zu kommen.

Fir ein reichhaltiges Buffett ist gesorgt — ihr konnt zusatzlich
sehr gerne eure Lieblingsspeise mitbringen und das Buffet
bereichern!

Dienstag, 05. Marz: 09:30 Uhr | Raum OST
Info & Anmeldung: +43 676 8260 1113 Nachbarschafts.
Treff oder nachbar@salzburger.hilfswerk.at

Heilige drei Konige
kommen in Begleitung
von Lamas

Die heiligen drei Kénige kommen begleitet von einigen La-
mas zu uns ins Stadtwerk-Areal.

Es sind alle Nachbarinnen und Nachbarn aus dem Stadt-
werk-Areal und Umgebung herzlich eingeladen zu kommen.

Freitag, 05. Janner: 18:00 Uhr | Raum OST
Info & Anmeldung:

+43 676 8260 1113 Nachbarschafts.Treff
oder nachbar@salzburger.hilfswerk.at




Nachbarschafts.
Fruhstuck

Mit unserem Nachbarschafts.Frihstlick wollen wir fiir alle
Bewohnerinnen und Bewohner des Stadtwerkareals und den
angrenzenden Stralien eine Mdglichkeit schaffen, um sich zu
treffen, miteinander zu frihstiicken, neue Freundschaften zu
schliefen, Freunde mitzubringen — sich auszutauschen.

Fir ein reichhaltiges Buffett sehr gerne lhre Lieblingsspeise
mitbringen!

Jeden ersten Dienstag im Monat: 09:30 Uhr | Raum OST

Stricken, Hakeln
& Unterhaltung

In entspannter Atmosphare geht es um Unterhaltung, Spal®
haben, Freundschaften knipfen und gemeinsam Zeit ver-
bringen. Neue Ideen kdnnen ausgetauscht werden und ge-
meinsam an Projekten gearbeitet werden. Je nach Jahreszeit
und Tag wird in der Gruppe bestimmt woran gearbeitet wird.

Jeden zweiten Freitag ab dem 12. Janner
um 14:30 Uhr | Raum OST

Info & Anmeldung:

+43 676 8260 1113 Nachbarschafts.Treff
oder nachbar@salzburger.hilfswerk.at
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Sporttherapeutisches
Bewegungstraining

Thomas Sattler (Sporttherapeut und Trainer, spezialisiert
auf funktionelles Training und praventives Bewegungsler-
nen) bietet ein Bewegungs- und Gymnastiktraining an, fir
all jene, die Gleichgewichts-, Mobilisations-, & Kraftigungs-
Ubungen machen wollen, die neben dem Ricken auch die
Beine, Arme & Schultern umfassen. Ziel des Kurses ist es,
Verklrzungen und Verspannungen entgegenzuwirken, um
damit mehr Lebensqualitat im Alltag zu erreichen.

Einstieg ist jederzeit mdglich! Bitte bequeme Kleidung, Hand-
tuch und Turnmatte mitbringen.

Kosten pro Monat € 50,00
Jeden Freitag 08:30 — 09:45 Uhr und 10:00 — 11:15 Uhr
Raum Kids.Treff

Arabischer
Kulturverein

Der Arabische Kulturverein will altes Wissen und Traditionen
an Interessierte weitergeben und dieses Wissen vor allem bei
jungen Menschen weiterleben lassen. Neugierige Besucher/
innen sind herzlich willkommen!

Jeden Freitag 17:00 — 21:00 Uhr | Raum WEST

ARABISCHER KULTURVEREIN IN SALZBURG

(f) marhaba.verein
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Neujahrs.Treff

(giga.de)

Das neue Jahr wird uns allen hoffentlich Gliick, Gesundheit und
Freude bringen. Wir treffen uns im Nachbarschafts.Treff und
werden gemeinsam essen, trinken und das neue Jahr feiern.
Es sind alle Bewohnerinnen und Bewohner des Stadtwerk-
Areals herzlich eingeladen zu kommen. Wir freuen uns auf
Ihre Rickmeldung und besonders auf Ihr Kommen!

Mittwoch, 10. Janner: ab 18:00 Uhr | Raum OST
Info & Anmeldung:

+43 676 8260 1113 Nachbarschafts.Treff

oder nachbar@salzburger.hilfswerk.at

Erich erzahlt uber
seine USA-Reise

Auf dem Globus war er viel unterwegs und hat selbstverstand-
lich auch vieles gesehen und zum Gliick auch viele schéne
Fotos gemacht. Dieses Mal erzahlt uns unser Nachbar Erich
Mischinger seine Erlebnisse wahrend seiner Reise durch die
Westkuste der USA. Viele Erinnerungen dieser Reise hat er
mit Fotos verewigt, die er uns an diesem gemditlichen Abend
auch zeigen mochte. Ein schéner, gemeinsamer, spannender
und lustiger Abend erwartet uns im Gemeinschaftsraum Ost.

Es sind alle Bewohnerinnen und Bewohner des Stadtwerk-
Areals herzlich eingeladen zu kommen. Wir freuen uns auf
Ihre Riickmeldung und besonders auf lhr Kommen!

Donnerstag, 22. Februar: 17:30 Uhr | Raum OST
Info & Anmeldung:

+43 676 8260 1113 Nachbarschafts.Treff

oder nachbar@salzburger.hilfswerk.at
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Theater fur alle!

Liebe Kinder und Jugendliche!

Ab dem 12. Februar findet am Stadtwerk-Areal ein Theaterwork-
shop fur Kinder und Jugendliche ab 6 Jahren statt. Das Team
von ,Theater fur Alle” taucht mit euch in Fantasiewelten ein, er-
findet Detektivgeschichten und reist in Marchenlandschaften.

Ihr habt die Mdglichkeit auf der Buhne zu sein, eine eigene Ge-
schichte zu erfinden oder hinter die Kulissen zu schauen. Am
Ende des Workshops findet die Auffihrung des Theaterstlcks
statt, die einstudiert wird, wobei Erziehungsberechtigte euch zu-
schauen und tatkraftig bei der Premiere unterstltzen werden.

WORKSHOPANMELDUNG: direkt bei "Theater fiir Alle"
0660 / 418 2771 oder office@theaterfiiralle.at.

IN DEN SEMESTERFERIEN:

Wo: Kids.Treff

Wann: 12. bis 16. Februar, 09:00 — 16:00 Uhr
Preis: 199,00 €

AB DEM 04. MARZ 2024:

Wo: Kids.Treff

Wann: jeden MO Nachmittag je nach Gruppeneinteilung
zwischen 16:00 — 19:00 Uhr

Preis: 199,00 € fiir 12 Einheiten
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Angebote fur Kinder & Jugendliche

Kostenlos | Anmeldung moglich im Nachbarschafts. Treff, unter:
nachbar@salzburger.hilfswerk.at oder 0662/430 980 9104 oder 0676/ 8260 1113

= Spielbus Com
Raum und Platz WEST {,,P,& hm . sm.'ﬁ

Jeden Montag
15:00 — 18:00 Uhr

m Streusalz-Angebot fur Jugendliche * v¢ Streusalz ,
Raum und Platz WEST bzw. Jugendraum ,Kafig* Mobile Jugendarbeit

Jeden Mittwoch
15:30 — 18:30 Uhr

m Spanische Eltern-Kind Gruppe
Fir Babys, Kleinkinder und Kinder (wir bitten um Anmeldung)
Mit Maria Amancay Jenny | Raum Kids.Treff

Mittwoch &
Donnerstag
15:00 — 17:00 Uhr

m Arabische Eltern-Kind Gruppe

Arabisch Sprachunterricht fur Kinder zwischen 6 und 10 Jahren | Raum OST & Kids.Treff

Jeden Samstag
10:00 — 14:00 Uhr

m Lern.Oase
Kinder der Volksschule und AHS-/NMS-Unterstufe sind herzlich eingeladen, unsere Lern.Oase
zu besuchen und ihre Schulaufgaben zu erledigen und gemeinsam zu lernen | Raum OST

Montag & Mittwoch
14:00 — 16:00 Uhr

m Theater fur alle
Theaterworkshop fur Kinder und Jugendliche | Raum Kids Treff

Ab 04. Marz
jeden Montag
16:00 — 19:00 Uhr

m Hobby Lobby

Verschieden Kurse wie Fashion Design, Pokemon Cards and Games, Street Art,
Kampfsport, Workout, Englisch und Nachbhilfe.

Der Kulturpass

Der Nachbarschafts. Treff ist Ausgabestelle des Kulturpasses, der Uber die Salzburger Armutskonferenz ermdéglicht wird.
Zu Gute kommen soll diese Aktion allen, die gerne am kulturellen Leben teilnehmen méchten, es sich aber nicht leisten

kénnen. Mit dem Kulturpass erhalten die Besitzerlnnen so freien Zugang zu Veranstaltungen und kénnen am kulturellen Leben

teilnehmen. Fiir weitere Informationen melden Sie sich bei uns im Nachbarschafts.Treff!

Kursplan auf der
Homepage von
Hobby Lobby

Hunger
auf
Kunst
a
Kultur




Anmeldung im Nachbarschafts.Treff, unter nachbar@salzburger.hilfswerk.at
oder 0662/430 980 9104 oder 0676/ 8260 1113

Stricken, Hakeln und Unterhaltung
In entsannter Runde treffen, unterhalten und Spaf} haben.
Austausch von neuen Ideen | Raum OST

Jeden zweiten Freitag
14:30 — 16:30 Uhr

Tauschen oder Kaufen
Nicht mehr getragene Kleidung oder Schuhe kénnen gebracht werden und
im Austausch etwas ,Neues" mitgenommen werden | Raum OST

MI, 27.03. 10:00 — 16:00 Uhr
Do, 28.03. 15:00 — 19:00 Uhr
Fr, 29.03. 09:00 — 13:00 Uhr

Nachbarschafts.Fruhstuck
Bewohner/innen des Areals und anliegender Stralen sind herzlich zu einem
geselligen Miteinander eingeladen | Raum OST

Jeden 1. Dienstag im Monat
09:30 — 12:00 Uhr

Sporttherapeutisches Bewegungstraining
Funktionelles Training und praventives Bewegungslernen fir alle jene die
gewisse korperliche Belastungen spiren | Raum Kids. Treff

Jeden Freitag 08:30 — 09:45
Uhr und 10:00 — 11:15 Uhr

Neujahrs.Treff im Nachbarschafts.Treff
Wir feiern gemeinsam den Beginn des neuen Jahres und sprechen Uber unsere
Erwartungen und Ziele | Raum OST

Mi, 10.01. 18:00 Uhr

Erich erzahilt ...
In gemdtlicher Atmosphére erzahlt uns unser Nachbar Erich Mischinger Gber
seine US-Westkistenreise und zeigt uns viele schéne Fotos | Raum OST

Do, 22.02. 15:00 Uhr

Osterfruhstuck

Gemeinsam an einem Tisch sitzen mit Familie, Freund*innen und Nachbar*innen,
Spald haben, Lachen und Essen ist eine schéne Tradition zu Ostern | Raum OST

Di, 05.03. 09:30 Uhr

Wir fahren gemeinsam nach Hallein
Besuch vom Kelten Museum und Stille Nacht Museum
Wir BITTEN um vorherige Anmeldung!

Do, 07.03. 10:00 Uhr
Nachbarschafts Treff
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UNSERE BERATUNGSZEITEN:

MO: 08:00 - 17:00 UHR DO: 08:00 - 17:00 UHR
DI: 08:00 —12:00 UHR FR: 08:00 —12:00 UHR
MI: 08:00 — 16:00 UHR  Weitere Termine nach Vereinbarung.

Gerne auch bei lhnen zu Hause!

HILFSWERK

DER NACHBARSCHAFTS.TREFF
IST IHRE ANLAUFSTELLE FUR:

Information und Beratung
in allen Lebenslagen

Begegnung und Freizeit

Angebote aus den Bereichen Gesundheit,
Soziales, Kultur, Bildung und Kinder

Ilhre Ideen, Wiinsche und |hr soziales
Engagement
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Stadtwerk Lehen
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Wir freuen uns auf lhr Kommen!
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Roseggerstrafe
Gaswerkgasse

Inge-Morath-Platz 30

Mi se radujemo Vasem dolasku!

Salzach

Strubergasse
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Hilfswerk Salzburg Stadt | Inge-Morath-Platz 30 | 5020 Salzburg
T 0662 / 430 980 9104 | nachbar@salzburger.hilfswerk.at



