Zu Hause im Seniorenheim
Bad Gastein HILFSWERK
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Das Seniorenheim Bad Gastein

Beste Betreuung rund um die Uhr. Und das in einem Ambiente, das dem eigenen
Zuhause ganz nahe kommt: Das Seniorenheim Bad Gastein stellt sich vor.

Unser Haus — lhr Zuhause

Das groRe, freundliche Haus wurde 2006 eroffnet. Technisch auf dem neuesten
Stand bietet unser Heim Platz fur tber 60 Bewohnerinnen und Bewohner —
sowohl in der Langzeit- als auch in der Kurzzeitpflege.

Ihr neues Heim im Gasteiner Tal 1adt zum Wohlflihlen ein: In einem unserer 62

geraumigen Einzelzimmer — teilweise mit Balkon und immer mit Blick auf die Gasteiner Bergwelt —
finden Sie ganz sicher ein schénes und individuelles neues Zuhause. Die Raumlichkeiten sind mit
einem seniorengerechtem Duschbad, Kabel-TV, Telefonanschluss, Tisch, Sessel, Kleiderschranken
und einem héhenverstellbaren Bett ausgestattet. Selbstverstandlich steht es unseren Bewohner/
innen auch frei, das Zimmer nach eigenen Wiinschen zu gestalten und gegebenenfalls mit eigenen
Mdébeln zu erganzen.

Unser Haus verflugt aulerdem Uber einen grof3ziigigen Aufenthaltsraum bzw. Speisesaal, einen
Bewegungsraum und eine Hauskapelle. Besonders gerne genutzt wird auch die Parkanlage direkt
vor dem Seniorenheim.

Ruhig und dennoch zentral ist unsere Einrichtung im oberen Ortsteil von Bad Gastein gelegen.

Damit ist Ihre neue Unterkunft ein idealer Ausgangspunkt fir kurze Besorgungen, einen Ausflug ins
Café oder einen entspannten Spaziergang durch den Kurort.
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Zuwendung und Geborgenheit

Lebensqualitdt und Geborgenheit, das winschen wir uns alle, wenn wir an unser eigenes Zuhause
denken. Beides finden altere und pflegebediirftige Menschen im Seniorenheim Bad Gastein.

Beste Betreuung und Pflege
In unserem Seniorenheim werden die individuellen Wiinsche und Bedirfnisse unserer Bewohner/
innen in den Mittelpunkt gestellt, denn ihr Wohlbefinden ist unser wichtigstes Interesse.

Der Fokus unserer pflegerischen Betreuung richtet sich vor allem auf folgende Punkte:
m Forderung der physischen und psychischen Gesundheit

m Erhalt von Normalitat: Ein Leben wie zu Hause

m Schaffung von Begegnungsraumen mit Angehdrigen und Freunden
m Integration von Angehdrigen in den Betreuungsalltag

m Erhalt der Teilhabe am Gemeindeleben

Kompetentes und freundliches Personal rund um die Uhr, garantieren die
Qualitat der Pflege — und Dank der intensiven und liebevollen Betreuung durch
speziell ausgebildete Fachkrafte fiihlen sich auch dementiell erkrankte Senior/
innen in unserem Heim sicher und geborgen.

Auch fir das leibliche Wohl ist bestens gesorgt: Unsere Partner in der Kiiche
sorgen fur bekdmmliche, seniorengerechte Mahlzeiten und bereiten selbstver-
standlich auch Diatkost zu.

|
www.salzburger.hilfswerk.at QUALITAT VON MENSCH ZU MENSCH.




Lebensqualitat und Gemeinschaft

Wohnraum, ein Zimmer, in das man sich zuriickziehen kann und Menschen,
die da sind zum Plaudern oder wenn man etwas braucht — das sind die
Voraussetzungen, unter denen man sich zu Hause fuhlt.

Forderung und Strukturierung des Alltags

_ - s, Das Seniorenheim Bad Gastein bietet die passenden Rahmenbedingungen fiir
= : " . , : _ o Sat ' Komfort, Sicherheit und Lebensqualitat. Im Vordergrund steht dabei aber immer
: ' : ' - : ; auch das Alltagsleben, wie es die Bewohner und Bewohnerinnen ihr ganzes
Leben lang gewohnt waren.

Abwechslung macht das Leben bunt: Im Seniorenheim werden daher regelmaflig Spaziergange
und Ausfliige mit den Senioren organisiert. Zu den Highlights im Jahr zéhlen auBerdem anlass-
bezogene Feiern, wie Sommerfeste, Faschings-, Nikolaus- und Weihnachtsfeiern.

Fir Unterhaltung sorgen auch Besuche der ortsansassigen Schule, des Kindergartens und des
""" Gasteiner Musikums: Generationeniibergreifend wird dann gebastelt, gebacken und gesungen.
Abgerundet wird das vielfaltige Freizeitprogramm durch fixe Angebote im Haus: So stehen den
Senior/innen ein hauseigener Friseursalon, und eine FuBpflegerin zur Verfigung. Auflerdem
kommen regelmafig Physiotherapeuten ins Seniorenheim und auch das Thermalbad wird gerne
genutzt.
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Information und Beratung

Gerne steht unser Team fur weitere Informationen zu Lang- und Kurzzeitpflege
im Seniorenheim Bad Gastein zur Verfigung.

Ein Aufenthalt ist fir alle leistbar. Unter bestimmten Voraussetzungen werden die
Kosten von der Sozialhilfe ilbernommen. Wir unterstiitzen Sie natirlich gerne bei
der Antragsstellung.

Seniorenheim Bad Gastein Telefon: 06434 2267-111
Karl Heinrich Waggerlstralte 47 Fax: 06434 2267-100
5640 Bad Gastein Email: sh.bad-gastein@salzburger.hilfswerk.at
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