GROSSE HILFE,
GANZ NAH.

HILFSWERK

von Tagesmutter Birgit Strahlhofer

Zutaten:

2 EL Flussigseife oder Duschgel

2 EL Speisedl (alternative Handcreme)

4 EL Speisestarke/Maisstarke

1 Prise Salz fur die Haltbarkeit

Schussel, Ausstechformen, Nudelholz

Seifenduft, Lebensmittelfarben oder Seifenfarben, Duftdle oder Seifenduft

Umsetzung:

Als Erstes werden die Zutaten vermengt oder geknetet. Sollte die Knetseife klebrig
sein, dann gebt noch ein wenig Speisestarke dazu. Sollte die Knetseife jedoch zu
trocken sein dann gebt etwas Duschgel oder Ol dazu. Je nach Duschgel konnte die
Knetseife schon jetzt einen pastelligen Farbton bekommen. Wenn euch das zu wenig
ist, gebt ein bisschen Lebensmittelfarbe oder Seifenfarbe dazu. Seid bitte sparsam
mit der Lebensmittelfarbe, nicht, dass sich eure Hande beim Waschen verfarben.

Bevor ihr die Knete verarbeitet, bestreut eure Arbeitsflache mit Speisestarke, dann
rollt eure Knete aus. Jetzt konnt ihr nach Herzenslust eure Motive ausstechen, kleine
Risse konnt ihr mit Ol reparieren. Wenn ihr Rollen mit verschiedenen Farben
zusammen setzten mdchtet, dann streicht wieder Ol oder Wasser dazwischen, dann
haften sie besser. Wir haben die Knetseife ca. 4 Stunden getrocknet, danach solltet
ihr die fertigen Seifenstucke in ein Gefald geben und luftdicht verschlielfen. Wenn ihr
die Knetseife nicht luftdicht verschliel3t, wird sie zu trocken und brdselt auseinander.

Nun konnt ihr damit Hande waschen oder diese weiterschenken.

Viel Vergniigen wiinscht euch Birgit






