
 

 

   

 

 

 

von den Betriebstagesmüttern im Seniorenhaus Menda  
 
 
Zutaten: 
 

 Ton oder Salzteig (2 Tassen Mehl + 1 Tasse Wasser + 1 Tasse Salz > 
verkneten) 

 Nudelholz 
 Plastikmesser 
 Acrylfarben  
 Pinsel 

 
 
Anleitung: 
 

1. Den Ton/Salzteig geschmeidig kneten 
2. Den Ton/Salzteig ausrollen (1,5 – 2 cm dick) 
3. Deine Hände auf den Teig legen, mit einem Plastikmesser um die Hand herum 

schneiden. 
4. Den Ton/Salzteig in eine mit Frischhaltefolie ausgelegte Schüssel legen (damit eine 

Schale entsteht)  
5. Den Ton nach Anleitung im Ofen aushärten lassen. Den Salzteig im Ofen bei 50 Grad 

backen, bis er ausgehärtet ist 
6. Abkühlen lassen 
7. Mit Acrylfarben bemalen 

 

 
Wir wünschen euch viel Freude beim Probieren! 
 

 
 

Schlüsselschale in Handform 


