
→ Jugendclub
→ Ausflüge
→ Kochen
→ PlayStation 5 
→ kreative Workshops  
→ Events und Disco
→ Airhockey, Basketball,	
	 Darts und vieles mehr

Der Aktionsraum ist ein Treffpunkt für Jugendliche (12–18 Jahre) 
mit und ohne Behinderungen.

PROGRAMM  
April bis Juni 2024

Infotelefon

wiener.hilfswerk.at
+43 1 512 36 61-2650



AKTIONSRAUM
Programm April bis Juni 2024

Di, 2.4. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB

Mi, 3.4. 15.00 –18.30 KOCHEN: Kürbis Süßkartoffel Suppe

Do, 4.4. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB

Fr, 5.4. 15.00 –19.00 AUSFLUG: Trampolinhalle

Mo, 8.4. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB

Di, 9.4. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB

Mi, 10.4. 15.00 –18.30 KOCHEN: Scheiterhaufen mit 
Apfelstücken und Zimt

Do, 11.4. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB

Fr, 12.4. 16.30 –19.30 TEENIE DISCO

Mo, 15.4. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB

Di, 16.4. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB

Do, 18.4. 16.30 –18.30 Mädchengruppe „FÜCHSINNEN“

Fr, 19.4. 14.00 –19.00 Neue Spielgruppe: 
„HANDS UP – FOLLOW UP“ 
für Kinder und Jugendliche mit 
Trisomie 21 zwischen 8 und 14 Jahren

April



Mo, 22.4. 15.00 –18.30 Jugendgruppe „FRIENDS“ 
für Jugendliche im Autismus-Spektrum 
mit Karin Panic (SHG Autistenhilfe)

Di, 23.4. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB

Mi, 24.4. 15.00 –18.30 KOCHEN: Pizza selbst belegen

Do, 25.4. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB

Fr, 26.4. 15.00 –19.00 WORKSHOP: Siebdruck 
Gestallte dein T-Shirt selbst

Mo, 29.4. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB

Di, 30.4. 15.00 –18.30 KINO-NACHMITTAG

April

Nicht geöffnet am: 17.4. und 31.5.

Mit Anmeldung
Dort, wo du ein oranges Rufzeichen siehst, musst du dich 
bitte per E-Mail oder Telefon (siehe Rückseite) anmelden.

Wir freuen uns auf deinen Besuch!



Do, 2.5. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB

Fr, 3.5. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB

Mo, 6.5. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB

Di, 7.5. 15.00 –19.00 AUSFLUG: Jurassic World

Mi, 8.5. 15.00 –18.30 KOCHEN: Vegetarische Burger 
und selbst gemachte Pommes

Fr, 10.5. 16.30 –19.30 TEENIE DISCO

Mo, 13.5. 15.00 –18.30 Jugendgruppe „FRIENDS“ 
für Jugendliche im Autismus-Spektrum 
mit Karin Panic (SHG Autistenhilfe)

Di, 14.5. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB

Mi, 15.5. 15.00 –18.30 KOCHEN: Selbst gemachte Gemüse-
laibchen und Petersilienkartoffeln

Do, 16.5. 16.30 –18.30 Mädchengruppe „FÜCHSINNEN“

Fr, 17.5. 14.00 –19.00 Neue Spielgruppe: 
„HANDS UP – FOLLOW UP“ 
für Kinder und Jugendliche mit 
Trisomie 21 zwischen 8 und 14 Jahren

Mai



Di, 21.5. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB

Mi, 22.5. 15.00 –18.30 KOCHEN: Spaghetti mit Zucchini- 
Tomatensoße und Salat

Do, 23.5. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB

Fr, 24.5. 15.00 –19.00 AUSFLUG: Therme

Mo, 27.5. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB

Di, 28.5. 15.00 –18.30 KINO-NACHMITTAG

Mi, 29.5. 15.00 –18.30 KOCHEN: Vegetarischer Flammkuchen 
(selbst belegt)

Mai

Nicht geöffnet am: 17.4. und 31.5.

Mit Anmeldung
Dort, wo du ein oranges Rufzeichen siehst, musst du dich 
bitte per E-Mail oder Telefon (siehe Rückseite) anmelden.

Wir freuen uns auf deinen Besuch!



AKTIONSRAUM
Programm April bis Juni 2024

Mo, 3.6. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB

Di, 4.6. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB

Mi, 5.6. 15.00 –18.30 KOCHEN: Griechischer Salat 
mit Schaf- oder Ziegenkäse

Do, 6.6. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB

Fr, 7.6. 15.00 –19.00 AUSFLUG: Prater – Riesenrad 
und Liliputbahn

Mo, 10.6. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB

Di, 11.6. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB

Mi, 12.6. 15.00 –18.30 KOCHEN: Gnocchi mit Kürbis 
und Parmesan

Do, 13.6. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB

Fr, 14.6. 16.30 –19.30 TEENIE DISCO

Mo, 17.6. 15.00 –18.30 Jugendgruppe „FRIENDS“ 
für Jugendliche im Autismus-Spektrum 
mit Karin Panic (SHG Autistenhilfe)

Di, 18.6. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB

Juni



AKTIONSRAUM
Programm April bis Juni 2024

Mi, 19.6. 15.00 –18.30 KOCHEN: Lauch-Kartoffel-Ragout 
mit Dill

Do, 20.6. 16.30 –18.30 Mädchengruppe „FÜCHSINNEN“

Fr, 21.6. 14.00 –19.00 Neue Spielgruppe: 
„HANDS UP – FOLLOW UP“ 
für Kinder und Jugendliche mit 
Trisomie 21 zwischen 8 und 14 Jahren

Mo, 24.6. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB

Di, 25.6. 15.00 –18.30 KINO-NACHMITTAG

Mi, 26.6. 15.00 –18.30 KOCHEN: Risotto fruchtig-pikant 
mit Cashews

Do, 27.6. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB

Fr, 28.6. 15.00 –19.00 AUSFLUG: Tiergarten Schönbrunn

Juni

Mit Anmeldung
Dort, wo du ein oranges Rufzeichen siehst, musst du dich 
bitte per E-Mail oder Telefon (siehe Rückseite) anmelden.

Wir freuen uns auf deinen Besuch!



Aktionsraum des Wiener Hilfswerks
Freizeiteinrichtung für Jugendliche mit und ohne Behinderungen 
Schottenfeldgasse 36–38, 1070 Wien 
T. +43 1 512 36 61-2650 
E. aktionsraum@wiener.hilfswerk.at

KONTAKT

www.wiener.hilfswerk.at/aktionsraum
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FreizeitbereichBehinderung

Neue Spielgruppe

In Kooperration mit dem Familiennetz- 
werk für Down Syndrom, haben wir 
diese neue Gruppe gegründet. Sie ist für 
Kinder und Jugendliche mit Trisomie 21 
zwischen 8 und 14 Jahren. Es stehen 
sowohl der Aktionsraum als auch die 
Spielothek zur Verfügung und können nach 
Belieben benutzt werden.

Wir freuen uns auf deinen Besuch!

HANDS UP – 
FOLLOW UP


