
TAGES- 
ZENTREN
für Senior*innen 

Tageszentren 
für Senior*innen

Infotelefon +43 1 512 36 61

wiener.hilfswerk.at

Freie 
Plätze!



Unser Angebot 
im Überblick

Die Tageszentren des Wiener Hilfswerks  
ermöglichen es älteren Menschen, die Unter- 
stützung benötigen, in einer barrierefreien  
Umgebung und in angenehmer Atmosphäre  
einen schönen Tag zu verbringen. Im Tages- 
zentrum Leopoldstadt gibt es zusätzlich ziel- 
gerichtete Betreuung für Menschen nach  
einem Schlaganfall.

Unsere Tageszentren bieten

■ Unterstützung für den Alltag
■ Erhaltung/Förderung der Selbstständigkeit
■ Verbesserung der individuellen Fähigkeiten
■ Kontakte finden – Freundschaften schließen
■ Entlastung der pflegenden Angehörigen

Sie können unsere Tageszentren täglich  
(Montag bis Freitag, 8 –16 Uhr) oder auch 
nur an einzelnen Tagen besuchen. 

Kosten

■ Einkommensabhängige Betreuungskosten
(gefördert vom Fonds Soziales Wien)

■ Aktuelle Preise für Verpflegung und
Abholdienst auf Anfrage

Unser Ziel ist es, Ihre Selbst-
ständigkeit zu fördern und Ihnen 
einen schönen Tag zu bereiten.



Gruppen- und Einzelbetreuung

Das Team gestaltet einen strukturierten Tages- 
ablauf, der sich an den individuellen Bedürfnissen 
der Besucher*innen orientiert.

	■ Tagesbetreuung und -versorgung von  
Menschen mit unterschiedlichem  
Betreuungsbedarf

	■ Gruppenangebote wie Gedächtnistraining, 
Gymnastik, kreatives Gestalten, Singen uvm.

	■ Umfassendes pflegerisches Angebot
	■ Gemeinsame Mahlzeiten (Frühstück,  

Mittagessen, Jause)
	■ Ausflüge, geselliges Beisammensein
	■ Feste feiern im Jahreskreis

Abholdienst
Wenn Sie nicht selbstständig ins Tageszentrum 
kommen können, bieten wir Ihnen gerne einen 
Abholdienst gegen einen geringen Kostenbeitrag 
an. Natürlich sind auch Abholungen für Rollstuhl-
benützer*innen möglich.

Unsere Beratung 
und Betreuung



Unser Team
Das Betreuungsteam der Tageszentren be-
steht aus diplomiertem Pflegepersonal, Pfle-
geassistent*innen, Heimhelfer*innen und 
im Tageszentrum Leopoldstadt auch einem 
Physiotherapeuten sowie einer Psychologin. 



Schwerpunkte im  
Tageszentrum 

Nach einem Schlaganfall (Leopoldstadt)

Menschen haben nach einem Schlaganfall 
besondere Anforderungen und Bedürfnisse.  
Unser Team ist darauf spezialisiert, auf die 
jeweilige Situation individuell einzugehen.

Physiotherapie
Ein auf neurologische Erkrankungen speziali- 
sierter Physiotherapeut fördert die Fähigkeiten  
zur Selbsthilfe in Einzeltherapie. Weiters gibt  
es u.a. Trainingsmöglichkeiten mit dem Aktiv- 
Passiv-Trainer sowie dem Ergometer.
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KONTAKT
Tageszentrum 2 – Leopoldstadt 
Vorgartenstraße 145–157/Stiege 4, 1020 Wien 
T: +43 1 512 36 61-2400, E: tzs-02@wiener.hilfswerk.at

Tageszentrum 18 – Währing  
Gentzgasse 14–20/Stiege 3/EG, 1180 Wien
T: +43 1 512 36 61-2500, E: tzs-18@wiener.hilfswerk.at

Rufen Sie uns an: 
Montag bis Freitag, 8 bis 16 Uhr

Das Wiener Hilfswerk
Das Wiener Hilfswerk ist eine gemeinnützige, so-
ziale und neutrale Organisation, die im Bereich der 
mobilen Pflege- und Sozialdienste, in der Kinder-
betreuung sowie in der Wohnungslosenhilfe tätig 
ist. Es betreibt Tageszentren für Senior*innen, 
Seniorenwohngemeinschaften, Nachbarschaftszen-
tren, Freizeiteinrichtungen für Menschen mit und 
ohne Behinderungen sowie Sozialmärkte (SOMA). 
Mit ihren Sozialökonomischen Betrieben Haus- 
und Heimservice und SOMA 7 leistet die Orga-
nisation auch einen wichtigen Beitrag zur Arbeits-
marktintegration. Das Wiener Hilfswerk beschäftigt 
rund 2.000 haupt- und ehrenamtliche sowie frei-
willige Mitarbeiter*innen. 
Weitere Informationen: www.wiener.hilfswerk.at


