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Juli bis September 2026

 Programm  
Aktionsraum

Der Aktionsraum des Wiener Hilfswerks ist ein Treffpunkt für 
Jugendliche zwischen 12 und 18 Jahren mit und ohne Behinderungen.

Infotelefon +43 1 512 36 61-2650

wiener.hilfswerk.at

	Mo bis Do:	 15.00—18.30 

	 Fr:	 15.00—19.00

 Kontakt 
Bürozeiten
Montag	 15.00 –18.00 
Dienstag	 15.00 –18.00 
Donnerstag	 15.00 –18.00 
Freitag	 13.00 –16.00
An diesen Tagen hat der 
Aktionsraum geschlossen: 
10. August, 18. August,  
27. August

Kalender-Übersicht
Wann ist allgemeiner Jugendclub und wann gibt es spezielles 
Programm? Hier hast du die Info auf einen Blick. 
Farblich gekennzeichnete Tage haben folgende Bedeutung:

Allgemeiner Jugendclub
Komm gerne einfach vorbei und hab Spaß! 
Jeweils Montag bis Donnerstag, 15.00 –18.30 
Jeweils Freitag, 15.00 –19.00

Special: Siehe Info-Box „Weitere Termine“ auf Programm-Innenseiten

Restliches Programm
Details siehe Programm-Innenseiten

 
Schließtage/Feiertage
An diesen Tagen ist der Aktionsraum geschlossen

Aktionsraum des Wiener Hilfswerks 
Freizeiteinrichtung für Jugendliche 
mit und ohne Behinderungen
Schottenfeldgasse 36 – 38, 1070 Wien
T: +43 1 512 36 61-2650 
E: aktionsraum@wiener.hilfswerk.at

 aktionsraum_wienerhilfswerk

Juli

Mo Di Mi Do Fr
1.7. 2.7. 3.7.

6.7. 7.7. 8.7. 9.7. 10.7.

13.7. 14.7. 15.7. 16.7. 17.7.

20.7. 
Special

21.7. 22.7. 23.7. 24.7.

27.7. 
Special

28.7. 29.7. 30.7. 31.7.

August

Mo Di Mi Do Fr
3.8. 4.8. 5.8. 6.8. 7.8.

10.8. 11.8. 12.8. 13.8. 14.8.

17.8. 18.8. 19.8. 20.8. 21.8

24.8. 
Special

25.8. 26.8. 27.8. 28.8.

31.8.

September

Mo Di Mi Do Fr
1.9. 2.9. 3.9. 

Special
4.9.

7.9. 8.9. 9.9. 10.9. 11.9.

14.9. 15.9. 16.9. 17.9. 18.9.

21.9. 
Special

22.9. 23.9. 24.9. 25.9.

28.9. 29.9. 30.9.

Öffnungszeite
n

(können bei Veranstaltungen abweichen)

Wiener Hilfswerk
Das Wiener Hilfswerk ist eine gemeinnützige, soziale und neutrale Organisa-
tion, die im Bereich der mobilen Pflege- und Sozialdienste, in der Kinder- 
betreuung sowie in der Wohnungslosenhilfe tätig ist. Es betreibt Tageszent-
ren für Senior*innen, Seniorenwohngemeinschaften, Nachbarschaftszentren, 
Freizeiteinrichtungen für Menschen mit und ohne Behinderungen sowie 
Sozialmärkte (SOMA). Mit ihrem Sozialökonomischen Betrieb, bestehend 
aus Haus- und Heimservice und SOMA 7, leistet die Organisation auch einen 
wichtigen Beitrag zur Arbeitsmarktintegration. Das Wiener Hilfswerk beschäf-
tigt rund 2.000 haupt- und ehrenamtliche sowie freiwillige Mitarbeiter*innen. 
Neben öffentlichen Förderungen sind Spenden essentiell, um soziale Projekte 
in Wien weiter auszubauen.
Spendenkonto Wiener Hilfswerk: AT58 2011 1284 4290 7831 

Angebote im Überblick
	■ Hilfe und Pflege daheim, Notruftelefon 
	■ Tageszentren für Senior*innen
	■ Seniorenwohngemeinschaften
	■ Nachbarschaftszentren
	■ Freizeiteinrichtungen für Menschen mit und ohne Behinderungen
	■ Kindergruppe, Kindergarten, Tagesmütter*väter,  

Betriebliche Kinderbetreuung
	■ Wohnungslosenhilfe / Betreute Wohnformen
	■ Arbeitsmarktintegration
	■ Seminar- und Tagungszentrum SkyDome

Aktionsraum

http://www.wiener.hilfswerk.at
mailto:aktionsraum%40wiener.hilfswerk.at?subject=
https://www.hilfswerk.at/wien/menschen-mit-und-ohne-behinderung/treffpunkte-fuer-menschen-mit-und-ohne-behinderung/aktionsraum/
http://wiener.hilfswerk.at
https://www.facebook.com/Wiener.Hilfswerk
https://www.youtube.com/@wienerhilfswerk3346
https://www.instagram.com/wienerhilfswerk/
mailto:aktionsraum%40wiener.hilfswerk.at?subject=
https://www.instagram.com/aktionsraum_wienerhilfswerk/


Programm
Juli bis September 2026

Aktionsraum des Wiener Hilfswerks
Schottenfeldgasse 36–38, 1070 Wien,  T: +43 1 512 36 61-2650, E: aktionsraum@wiener.hilfswerk.at

Aktionsraum

„Füchsinnen“
Donnerstag, 
16.00 –18.00

Jugendgruppe für Mädchen.

Termin:
	24. September

Dort, wo du ein Rufzeichen siehst, musst du dich bitte 
per E-Mail oder Telefon (siehe Rückseite) anmelden.

„Friends“
Montag, 
15.00 –18.30

Gruppe für Jugendliche im Autismus-Spektrum.

Termin:
	14. September

Teenie Disco
Freitag, 
16.30 –19.30

Wir sorgen für gute Musik und Verpflegung.

Termin:
	25. September

„Biber“
Montag, 
16.00 –18.00

Jugendgruppe für Jungen.

Termin:
7. September

Für Eltern und  
Bezugspersonen
Autismus-Themenabend  

Dienstag, 4. August, 18.30 –20.00 Uhr 
Thema: Allgemeine Infos zum Thema 
Autismus

Mittwoch, 5. August, 18.30 –20.00 Uhr 
Thema: Therapiemöglichkeiten

Donnerstag, 6. August, 18.30 –20.00 Uhr 
Thema: Finanzielle Unterstützungs- 
möglichkeiten

Wir 
freuen uns 
auf deinen 

Besuch!

Kino-Nachmittag
Jeweils Dienstag, 
15.00 –18.30

Wir schauen uns im Aktionsraum gemeinsam 
einen Film an und haben Spaß!

Termine:
	28. Juli
11. August
	29. September

Kochen
Jeweils Mittwoch, 
15.00 –18.30

Gemeinsames Kochen und Essen.

Termine:
1. Juli Chili sin Carne mit Spätzle
8. Juli Topfenknödel mit Fruchtsalat

	15. Juli Frucht-Smoothie
	22. Juli Falafel mit Humus und Gemüse

5. August Gemüse-Reis-Pfanne
	12. August Tiramisu mit Bananen
	19. August Apfelstrudel
	26. August Vegane Würstel mit Püree 

2. September Gemüse-Quiche
9. September Scheiterhaufen

	16. September Brokkoli-Erdäpfel-Auflauf
	23. September Mexikanische Bowl
	30. September Topfenpalatschinken mit    

Vanillesauce

	�Aktionsraum und 
Spielothek bewegen
	�an beiden Tagen von 
10.00 –14.00 Uhr

Einrichtungsübergreifendes Angebot für Kinder 
und Jugendliche von 8 bis 14 Jahren. Diesmal  
mit einem zweitägigen inklusiven Tanzworkshop 
„Dschungelreise und Unterwasserwelt“.

Termine:
3. August (Montag)
	4. August (Dienstag)

Ausflüge
Jeweils Freitag, 15.00 –19.00 
sofern nicht anders vermerkt

17. Juli Prater, 
24. Juli Schwimmen
29. Juli (Mittwoch)	 Verkehrsmuseum
14. August Afrika Tage
21. August Eis essen,
4. September	 ZOOM Kindermuseum

Trickfilm Studio,  
13.30 Uhr – 16.30 Uhr

18. September 	 Kriminalmuseum

Weitere Termine
Allgemeiner Jugendclub mit Special, 
jeweils von 15.00 – 18.30 Uhr
Bewegungsgruppe 
Montag, 20. Juli 
Airhockey-Turnier 
Montag, 27. Juli 

Spike-Ball-Turnier 
Montag, 24. August

Nachhaltigkeits-Fest des 
Wiener Hilfswerks  
Donnerstag, 3. September 

Bewegungsgruppe 
Montag, 21. September

mailto:aktionsraum%40wiener.hilfswerk.at?subject=

