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Günstige Lebensmittel  
für kleine Einkommen



Tatkräftige 
Unterstützung

Freiwillige Mitarbeit im SOMA Penzing
Im SOMA Sozialmarkt Penzing wird das haupt-
amtliche Personal tatkräftig von freiwilligen Mit-
arbeiter*innen unterstützt. Sozial interessierte 
Menschen bringen hier ihre Lebenserfahrung und 
ihr Engagement für einen guten Zweck ein.  Wenn 
Sie bei uns im Verkauf und im Lager mithelfen 
wollen, kontaktieren Sie uns bitte per E-Mail oder 
direkt im SOMA Sozialmarkt Penzing.

Nachhaltig helfen: 
Warenspenden und Firmenkooperationen
Die SOMA Sozialmärkte sind dringend auf Spen-
den von Lebensmitteln, Hygieneprodukten und 
Haushaltswaren angewiesen, um den Kund*innen 
ein breit gefächertes Sortiment anbieten zu kön-
nen. Viele Menschen sind froh über gute Waren, 
die an anderer Stelle nicht mehr verkauft werden 
können. Wir freuen uns über Ihre Unterstützung!

Kontakt für Warenspenden:

Telefon:	 +43 1 512 36 61-5311 
Mobil:	 +43 664 825 96 97



Für Kund*innen

Die SOMA Sozialmärkte des Wiener Hilfswerks  
in Kooperation mit SOMA Österreich & Partner  
bieten Menschen mit niedrigem Einkommen die  
Möglichkeit, zu günstigen Preisen einzukaufen.  
Das Verkaufssortiment hängt von den gespende- 
ten Waren ab und umfasst neben Lebensmitteln 
auch Haushalts- und Hygieneartikel. Die Abgabe 
erfolgt nur in Haushaltsmengen.

Einkaufsberechtigt sind Menschen mit
	■ Wohnsitz in Wien

	■ einem Einkommen unter der Armuts
gefährdungsschwelle 
(genaue Angaben finden Sie unter  
www.wiener.hilfswerk.at/soma-sozialmaerkte)

Für die Ausstellung der Einkaufskarte ist nötig
	■ Meldezettel aller im Haushalt lebenden  

Personen

	■ Einkommensnachweis aller volljährigen  
Personen im Haushalt

	■ Lichtbildausweis der einkaufenden Person

Hier kann die Einkaufskarte beantragt werden
	■ im Sozialmarkt Neubau (Mo–Fr: 10–13 Uhr)

	■ in den Hilfswerk Nachbarschaftszentren: 
www.nachbarschaftszentren.at

	■ Online: www.wiener.hilfswerk.at/somakarte

In beiden Märkten lädt eine gemütliche Café-Ecke 
zum Verweilen ein. Im SOMA Neubau gibt es 
außerdem einen Secondhand-Bereich.



Sozialökonomischer Betrieb
Der SOMA Sozialmarkt in der Neustiftgasse 
ist ein sozialökonomischer Betrieb (SÖB), 
der Transitarbeitsplätze für arbeitsmarktferne 
Frauen und Männer bietet, die im regulären 
Arbeitsmarkt ein nachhaltiges Dienstverhältnis 
anstreben.



Im Sozialmarkt Neubau in der Neustiftgasse 
bieten wir mit Unterstützung des AMS

	■ eine befristete Anstellung für 6 Monate

	■ bezahlte Fortbildung

	■ professionelle Unterstützung bei Ihrer  
beruflichen Neuorientierung

Wir unterstützen Sie bei der Arbeitssuche am  
regulären Arbeitsmarkt (Outplacement). 

Wir beraten Sie bei Bedarf in sozialen, gesund
heitlichen und rechtlichen Angelegenheiten.

Ihre Arbeitsbereiche umfassen 
	■ Kassatätigkeit
	■ Regalbetreuung
	■ Kundenservice in der Café-Ecke
	■ Lagerlogistik
	■ Reinigungsarbeiten
	■ Transport

Voraussetzungen für eine Aufnahme
	■ Zubuchung vom AMS
	■ Körperliche Fitness
	■ Kundenorientiertes Arbeiten
	■ Gute Deutschkenntnisse (A2)
	■ Mathematische Grundkenntnisse

Für Transit
arbeitskräfte

Bei Interesse wenden Sie sich bitte 
an Ihre*n AMS-Berater*in.



Das Wiener Hilfswerk
Das Wiener Hilfswerk ist eine gemeinnützige, so-
ziale und neutrale Organisation, die im Bereich der 
mobilen Pflege- und Sozialdienste, in der Kinder-
betreuung sowie in der Wohnungslosenhilfe tätig 
ist. Es betreibt Tageszentren für Senior*innen, 
Seniorenwohngemeinschaften, Nachbarschaftszen-
tren, Freizeiteinrichtungen für Menschen mit und 
ohne Behinderungen sowie Sozialmärkte (SOMA). 
Mit ihren Sozialökonomischen Betrieben Haus- 
und Heimservice und SOMA 7 leistet die Orga-
nisation auch einen wichtigen Beitrag zur Arbeits-
marktintegration. Das Wiener Hilfswerk beschäftigt 
rund 2.000 haupt- und ehrenamtliche sowie frei-
willige Mitarbeiter*innen. 
Weitere Informationen: www.wiener.hilfswerk.at
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SOMA Sozialmarkt Neubau (SÖB) 
Neustiftgasse 73–75, 1070 Wien 
+43 1 512 36 61-5300 | soma@wiener.hilfswerk.at
Öffnungszeiten:  
Mo – Mi und Fr  10.00 –14.00,  Do  10.00 –18.00

SOMA Sozialmarkt Penzing 
Hickelgasse 18, 1140 Wien 
+43 1 512 36 61-5400 | soma@wiener.hilfswerk.at
Öffnungszeiten:  Mo – Fr  9.30 –15.30


