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WER WIR SIND
Das Hilfswerk ist einer der führenden 
gemeinnützigen Anbieter gesundheitlicher, 
sozialer und familiärer Dienstleistungen in Österreich. In der 
Pflege und Betreuung daheim und der Kinderbetreuung 
durch Tagesmütter und -väter ist das Hilfswerk Marktführer.

Das Hilfswerk umfasst mehrere Teilorganisationen: Die 
Landesverbände, die die Dienstleistungen vor Ort erbringen, 
und das Hilfswerk International, das Familien in Krisen- 
regionen unterstützt und sich international für benachteiligte 
Bevölkerungsgruppen einsetzt. 

UNSERE ANGEBOTE
	 Pflege und Betreuung daheim 
	 Seniorenheime und Betreutes Wohnen für 

	 Seniorinnen und Senioren
	 Tageszentren für Seniorinnen und Senioren
	 24-Stunden-Betreuung
	 Hilfe für pflegende Angehörige
	 Kinderbetreuung durch Tagesmütter und -väter, 

	 in Kindergärten und Kindergruppen
	 Lernbegleitung, Schüler- und Jugendtreffs 

	 sowie Schüler-Nachmittagsbetreuung
	 Familienberatung 
	 Unterstützung in Krisensituationen

DER MENSCH 
IM MITTELPUNKT
Egal, ob für Eltern und Erziehende, pflegende Angehörige 
oder Seniorinnen und Senioren: Diesen Menschen den Alltag 
zu erleichtern, sie zu stärken und ihre Lebensqualität zu 
erhöhen steht im Mittelpunkt unserer Tätigkeit. Unsere 
Leistungen sind maßgeschneidert und orientieren sich an 
den unterschiedlichen Lebenssituationen und Bedürfnissen. 

Das Hilfswerk

UNSERE LESERINNEN 
UND LESER 

LESERSTIMMEN

Wir haben gemeinsam mit der FH St. Pölten eine Leserbefragung 
durchgeführt. Deshalb wissen wir genau, worauf es unseren 
Leserinnen und Lesern ankommt:

„Hand in Hand berichtet von Themen, die 
wichtig sind und über die man auch reden muss.“  
Ein Senior

„Im Hilfswerk geht es immer um Menschen, und 
so ist es auch in der Hand in Hand. Das Magazin 
erzählt von Menschen, die für andere da sind. 
Das tut gut.“ 
Eine Mutter

TERMINE 2026

AUSGABE 		  ERSCHEINUNGSTERMIN
1/2026			  Mitte März
2/2026		  Mitte Juni
3/2026		  Mitte September
4/2026		  Anfang Dezember

GROSSE HILFE, GANZ NAH



ANZEIGENFORMATE UND –PREISE

LESERSCHAFT 

Die Auflage liegt bei rund 100.000 Stück, inkludiert 
sind dabei im Medienverbund sämtliche relevanten 
Printpublikationen des Hilfswerks in Österreich. 
Unsere Magazine werden den Leserinnen und 
Lesern zu 90% persönlich adressiert direkt nach 
Hause geschickt. Ohne Streuverlust gelangen unsere 
Magazine dadurch direkt zu folgenden Zielgruppen:

60.000
ständige Kundinnen und Kunden 
(ältere Personen, Eltern und Erziehende, 
pflegende Angehörige)

10.000
freiwillige Mitarbeiter*innen und Helfer*innen

10.000
hauptberufliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
(Pflegefachpersonen, elementarpädagogische 
Fachkräfte, Tageseltern, Therapeut*innen, 
Administration, Kommunikation, Logistik u. v. m.)

5.000
Spenderinnen und Spender, unterstützende 
Mitglieder und Interessierte

1.000
Partnerunternehmen wie Apotheken, Gesund-
heitszentren oder Ordinationen sowie Stakeholder 

in Gesundheitswesen, Wirtschaft und Politik

REICHWEITE

Die Leserbefragung hat gezeigt: Die meisten 
Exemplare der Hand in Hand werden von mehr 
als einer Person gelesen: pflegende Angehörige, 
der Partner oder die Partnerin und manchmal sogar 
die Nachbarin lesen gerne mit. Und in Gesundheits-
zentren und Ordinationen geht Hand in Hand noch 
durch viel mehr Hände!

PLATZIERUNGSZUSCHLAG

U2 20%, U3 20%, U4 30%. Die Preise 
verstehen sich exklusive 5% Werbe-
abgabe. Das Hilfswerk Österreich ist 
nicht umsatzsteuerpflichtig. Für die 
Gestaltung von Anzeigen sowie die 
Erstellung von PR-Artikeln verrechnen 
wir Ihnen unsere Selbstkosten.

RABATTE

Wiederholungsrabatte: 2 x 2%, 
3 x 4%, 4 x 5%

SONDERWERBEFORMATE 

BEILAGE ODER BEIHEFTER
Preise und Formate auf Anfrage.

1/1 Seite hoch
abfallend: B 210 x H 270
Satzspiegel: B 186 x H 238
EUR 4.830,–

1/2 Seite quer
abfallend: B 210 x H 130
Satzspiegel: B 186 x H 114
EUR 2.730,–

1/3 Seite quer
Satzspiegel: B 186 x H 73
EUR 2.100,–

1/4 Seite
hoch: B 88 x H 114
quer: B 186 x H 52
EUR 1.580,–

Anzeigenschluss
6 Wochen vor 
Erscheinungstermin.

U2, U3 bzw. U4
abfallend: B 210 x H 270
EUR 4.830,–

PRINT-INSERATE



Zusatztext

5

ONLINE-INSERATE
Die Coverstory der Hand in Hand steht unseren Leserinnen 
und Lesern sowie Interessierten auch online zur Verfügung – 
ergänzt um vertiefende Informationen, erläuternde Illustrationen 
sowie spannende Audio- oder Videoformate. 
www.hilfswerk.at/hand-in-hand   

Nutzen Sie diese neue Werbeplattform: Platzieren Sie eine 
klassische Bannerwerbung oder ein „Rectangle“. Oder schalten 
Sie ein Advertorial und binden dort Links, Videos, Posters usw. ein. 

MEDIADATEN HILFSWERK WEBSEITE

52.000
Besucher*innen pro Monat

220.000
Seitenaufrufe pro Monat

(Durchschnittswerte von www.hilfswerk.at 

im Zeitraum Juli 2024 – Juli 2025)



BANNERWERBUNG

■	 Laufzeit: 3 Monate
■	 Verlinkung auf Ihre Webseite 
■	 Maße: B 950 x H 150 px
■	 Mögliche Dateiformate: 
	 jpg, png, gif
■	 Publikationstermine zeitgleich 		
	 zu den Erscheinungsterminen 
	 des Print-Magazins

EUR 790,–

RECTANGLEWERBUNG

■	 Laufzeit: 3 Monate
■	 Verlinkung auf Ihre Webseite 
■	 Maße: 4:3; mind. B 972 x H 729 px 
■	 Mögliche Dateiformate: 
	 jpg, png, gif
■	 Publikationstermine zeitgleich 		
	 zu den Erscheinungsterminen 
	 des Print-Magazins

EUR 630,–

ADVERTORIAL

■	 Laufzeit: 3 Monate
■	 Teaser max. 50 Zeichen auf 
	 http://hilfswerk.at/hand-in-hand
■	 Publikation auf eigener Subseite 
	 zu http://hilfswerk.at/hand-in-hand
■	 Einbettung von Links, Videos, 		
	 Posters usw. möglich
■	 Publikationstermine zeitgleich 		
	 zu den Erscheinungsterminen 
	 des Print-Magazins

EUR 1.160,–



KONTAKT

Anzeigen

Hilfswerk Österreich
Bundesgeschäftsstelle 
Grünbergstraße 15/2/5
1120 Wien
E-Mail: anzeigen@hilfswerk.at
Tel.: 01 40 57 500 C
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